
Kopf-Herz-Bauch 
 

Ohne Herz und nur im Kopf, 
bist du ein armer Tropf. 

Ohne Kopf und nur im Herzen, 
bereitet es Dir häufig Schmerzen. 
Darum wähl den Weg der "Mitte", 

er ist der Dritte... 
Frage öfter Deinen Bauch, 

er weiß es auch! 
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