
Wenn Sie Eis ist! 
 

Dreh „Eis“ herum, warum? 
Wirst es sehen, lass es nicht so stehen. 

Auch wenn wir uns als Opfer fühlen, 
sind wir doch Schöpfer, selbst im Eis, im Kühlen. 

Sie ist Licht und Schatten im Leben, 
denn ohne sie stehen wir im Nebel. 

Sie ist unser Heiler, in den Stunden der Nacht. 
Sie ist, wenn wir morgens aus unseren Träumen 

erwacht. 
Sie bringt uns nach vorn, 

 ziehen wir aus dem Herz den Dorn. 
Der Dorn aus Eis, ich weiß. 

In Liebe wird er schmelzen, weichen. 
Wenn wir uns in Liebe die Hände reichen. 

 

Einsicht 
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