
Gipfelstürmer 
 

Wenn du auf den hohen Gipfel willst, 
musst du trainieren. 

 

Wenn du auf dem Hohen Gipfel bleiben willst, 
wirst du erfrieren. 

 

Drum sei nicht dumm, sei klug, werd weise, 
begreif das Leben als eine schöne Reise. 

 

Mal geht es hoch mal geht es runter, manchmal ist es 
trostlos, dann wieder bunter. 

 

Mal geht es schnell nach oben, dein Weltbild sich 
verschoben. 

Dann geht es wieder flott nach unten, tief ins Tal, 
jetzt hast du wieder eine Wahl. 

Gipfelstürmer sein - oder bleiben klein. 
 

Es liegt in deinem Geist, 
der dir, wenn du bist hell, ganz schnell, 

den rechten Weg weist. 
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